
115 學年度第 1 學期體育(一)日間部球類教學項目表【燕巢校區】 

任課

教師

各週次教學進度及課程內涵

第 1­8 週  第 10­18 週 

星期一

3­4 節 四車輛一甲 林裕恩 桌球  排球 

5­6 節 智慧商務系一甲 林暐庭 桌球  排球 

7­8 節 智慧商務系一乙 林暐庭 桌球  排球 

星期三

1­2 節 四金資一甲 李昇家 桌球 排球

3­4 節 四能源冷凍一甲 李昇家 桌球  排球 

7­8 節 四人一甲 黃盈晨 桌球 排球

7­8 節 四財稅一甲 舒正慧 排球  桌球 

星期四

1­2 節 四觀一甲 鄧政顯 桌球  籃球 

3­4 節 四文一甲 鄧政顯 桌球 籃球

7­8 節
跨域互動設計

學士學位學程
鄧政顯 撞球 籃球

星期五

1­2 節 四會資一甲 黃盈晨 桌球  排球 

3­4 節 四企一甲 黃盈晨 桌球  排球 

5­6 節 四國一甲 陳金宏 撞球 籃球

7­8 節 四會資一乙 陳金宏 撞球  籃球 

備註：

一、 第一週上課統一於藤雄館集合。 

二、 上課場地：籃球、排球－藤雄館。 

  撞球、桌球－五樓樂活中心。 

三、 體適能檢測中，「漸速耐力折返跑」心肺耐力項目預計安排於藤雄館靠近籃球場第 16 周­第 18 周施測。

其餘項目(身高體重、仰臥捲腹、坐姿體前彎、立定跳遠)於第九週統一在藤雄館施測。

節次 班級 星期 
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