
體育室 日四技 107 學年度入學課程結構規劃表 

課程類別 

一年級 二年級 三年級 四年級 

第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 
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時
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校共同必修課程 體育(一) 0 2 體育(二) 0 2 體育(三) 0 2 體育(四)  0 2             

備註： 

體育(三)與體育(四)課程涵蓋桌球、羽球、排球、足球、網球、籃球、體適能加強班、體適能瑜珈、曲線雕塑、保齡球、撞球、高爾夫球、適應
體育、休閒體育、浮潛、有氧運動、壘球、體適能、健走、射箭、鐵人三項、游泳初級班、游泳高級班、有氧舞蹈、校隊、初級水肺潛水、進階
水肺潛水。 

 

 



體育室 進四技 107 學年度入學課程結構規劃表 

課程類別 

一年級 二年級 三年級 四年級 

第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 

課程名稱 
學分
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時數 課程名稱 

學分
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學分
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校共同必修課程 體育(一) 0 2 體育(二) 0 2 體育(三) 0 2 體育(四)  0 2             

備註： 

體育(三)與體育(四)課程涵蓋桌球、羽球、排球、足球、網球、籃球、體適能加強班、體適能瑜珈、曲線雕塑、保齡球、撞球、高爾夫球、適應
體育、休閒體育、浮潛、有氧運動、壘球、體適能、健走、射箭、鐵人三項、游泳初級班、游泳高級班、有氧舞蹈、校隊、初級水肺潛水、進階
水肺潛水。 



體育室 日二技 107 學年度入學課程結構規劃表 

課程類別 

三年級 四年級 

第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 

課程名稱 學分數 時數 課程名稱 學分數 時數 課程名稱 學分數 時數 課程名稱 學分數 時數 

校共同必修課程 體育(三) 0 2 體育(四) 0 2       

備註： 

體育(三)與體育(四)課程涵蓋桌球、羽球、排球、足球、網球、籃球、體適能加強班、體適能瑜珈、曲線雕塑、保齡球、撞球、高爾夫球、適應體

育、休閒體育、浮潛、有氧運動、壘球、體適能、健走、射箭、鐵人三項、游泳初級班、游泳高級班、有氧舞蹈、校隊、初級水肺潛水、進階水肺

潛水。 
 
 
 



體育室 日五專 107 學年度入學課程結構規劃表 

課程類別 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 

第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 
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校共同必修課程 

(建工校區) 
體育(一) 2 2 體育(二) 2 2 體育(三) 2 2 體育(四) 2 2 體育(五) 2 2 體育(六) 2 2             

校共同必修課程 

(楠梓/旗津校區) 
體育(一) 2 2 體育(二) 2 2 體育(三) 2 2 體育(四) 2 2 體育(五) 2 2 體育(六) 2 2 體育(七) 2 2 體育(八) 2 2       

 

備註： 

建工校區日間部五專畢業必修三學年(體育一至體育六) 

楠梓/旗津校區日間部五專畢業必修四學年(體育一至體育八) 
 


