
建工校區 重量訓練室

使用方式 

需攜帶教職員證、學生證或會員證及毛巾 

至重量訓練室櫃台登記。 

開放時間 

收費標準 

校內教職員工 免費

校內學生  500 元/月

教職員工眷屬及校友  800 元/月

校外人士 1000 元/月

對象

13：30 - 21：30

17：30 - 19：30

( 學生免費時段 )

週六 13：30 - 17：30

週一至週五 15：00 - 20：30

週六 15：00 - 18：00

學期中
週一至週五

寒暑假


